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Auswahl und Platzierungsreihenfolge der Geräte

1 2 3 4
5 6

0. Ganzkörper-
trainer

3. Rücken-
trainer

5. Rudergerät1. Duplex-
Schultertrainer

4. Schulter-/
Rückenstation

6. Knie-
beuger

0

2. Beintrainer


