
 

 
 

Betreutes Training am  
Bewegungsparcours Litzelstetten 
 

ein kostenfreies Fitnessprogramm von 
Sportstudenten der Universität Konstanz 
 

Anfahrt/Treffpunkt 
Treffpunkt ist der Bewegungsparcours auf der 
Dorfwiese am Dorffriedhof/ Kornblumenweg in der 
Ortsmitte von Litzelstetten. 
 

Termine ab 04. Juni 2019 
Die Übungsstunden starten im Juni und werden drei 
Mal wöchentlich jeweils 60 Minuten stattfinden. 
 

Dienstag: 10.00 – 11.00 Uhr (Seniorengruppe) 
Donnerstag: 17.30 – 18.30 Uhr (Offene Gruppe)  
Freitag: 10.00 – 11.00 Uhr (Seniorengruppe)  
 

Wir, 
Joshua Viehweg und Carina Dangel, 
 

sind zwei Sportstudenten der Universität Konstanz, 
die den Spaß an der Bewegung gerne mit Ihnen 
teilen wollen.  
 

Kontaktdaten: 
joshua.viehweg@uni-konstanz.de 
carina.dangel@uni-konstanz.de 
Telefon: 0176 45986547 

 
 


